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21 y 22 de agosto de 2026
FECHAS:

Palacio Mundo Imperial 
Riviera Diamante, Acapulco, 
Guerrero.

SEDE OFICIAL:

Presencial
MODALIDAD:

El XI Congreso Internacional CRREAD surge como un espacio 
clave de encuentro, aprendizaje y colaboración para 
profesionales, estudiantes, instituciones y el público interesado en 
la salud mental y el tratamiento de las adicciones.

Este encuentro busca potenciar un enriquecedor intercambio 
de conocimientos, experiencias y estrategias innovadoras 
frente a los desafíos globales de la salud mental, promoviendo 
siempre una visión integral, humana y multidisciplinaria.

Un evento con causa: Más allá de su sólido carácter 
académico y profesional, este congreso es un evento con causa. 
Todo el esfuerzo y los recursos generados están destinados a 
impulsar acciones directas de prevención, tratamiento y 
transformación social, logrando así un impacto positivo y real en 
nuestra comunidad.

•Profesionales de la salud
•Directivos de centros de 

rehabilitación 
•Psicólogos
•Consejeros en adicciones
•Médicos
•Terapeutas

•Trabajadores sociales
•Estudiantes universitarios
•Instituciones públicas y 

privadas
•Asociaciones civiles
•Público interesado en salud 

mental y adicciones

OBJETIVO DEL CONGRESO

BIENVENIDOS:



Participación académica

•14 ponentes nacionales
•6 ponentes internacionales

PONENTES Y TALLERISTAS

El XI Congreso Internacional CRREAD contará con la participación de especialistas, conferencistas y talleristas 
reconocidos a nivel nacional e internacional.

Los conferencistas y talleristas provendrán de países como México, Colombia, Argentina, Chile, Ecuador y 
España, fortaleciendo el intercambio de conocimientos, experiencias y perspectivas internacionales en torno 

a los desafíos globales en salud mental y tratamiento de adicciones.
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•Conferencias magistrales
•Talleres especializados
•Mesas de trabajo
•Espacios de intercambio profesional
•Activaciones y experiencias interactivas
•Actividades de impacto social

•6 conferencias magistrales
•5 mesas de trabajo 

•12 talleres especializados
•Actividades de integración y experiencias 

EXPERIENCIA DEL CONGRESO
El XI Congreso Internacional CRREAD ha sido diseñado para ofrecer una experiencia integral que combine 
formación académica, actualización profesional, interacción interdisciplinaria y espacios de conexión humana.

Los asistentes tendrán acceso a experiencias de aprendizaje impartidas por expertos en salud mental, 
prevención, tratamiento de adicciones e intervención social.

Los asistentes podrán participar en:

PROGRAMA GENERAL
Esta edición del XI Congreso Internacional CRREAD contará con un programa académico y formativo 

integrado por:

Las actividades estarán distribuidas durante los dos días del congreso, permitiendo a los asistentes participar 
en espacios de actualización, intercambio profesional y formación práctica.
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Conferencias Magistrales
Espacios impartidos por especialistas y referentes 

nacionales e internacionales en temas 
relacionados con salud mental y adicciones.

Talleres Especializados
Se impartirán talleres con cupo limitado en 

horarios matutinos y vespertinos, donde 
adquiriremos herramientas útiles que 

enriquecerán nuestra labor profesional.

Mesas de Trabajo
Espacios de diálogo e intercambio de 

experiencias profesionales.
Con especialistas destacados.
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TALLERES
Los talleres del congreso están diseñados para fortalecer habilidades prácticas y conocimientos especializados. 
Cada participante podrá seleccionar previamente los talleres de su interés según disponibilidad y tipo de 
acceso.

Los talleres contarán con:
 

• Cupo limitado
• Registro previo

• Control de acceso mediante código QR
• Validación de asistencia

• TALLER 1. Entrevista Motivacional aplicada al tratamiento de 

adicciones y salud mental.                        

• TALLER  2.  Manejo clínico y farmacológico en la 

desintoxicación.                       

• TALLER 3.Psicotrauma, apego y su impacto en la recuperación. 

• TALLER 4. Consideraciones sociales para la recuperación.                         

• TALLER 5. Estrategias de Prevención comunitaria.          

• TALLER 6. Espiritualidad, sentido de vida y recuperación.

• TALLER 7. Certificación y mejora de la calidad en los centros de 

tratamiento   

• TALLER 8. Liderazgo y gestión de equipos de tratamiento. 

• TALLER  9: Manejo del Capital de Recuperación: una 

herramienta indispensable. 
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SISTEMA DE ACCESO Y REGISTRO
Con el objetivo de brindar una experiencia organizada y eficiente, el congreso contará con un sistema de 

acceso mediante códigos QR personalizados.

Cada asistente recibirá:
 

• Acceso general al congreso
• Confirmación de talleres seleccionados

• Validación de acceso a actividades específicas

Este sistema permitirá agilizar el ingreso y garantizar la correcta distribución de asistentes en talleres y 
actividades.

• TALLER 10. Mindfullness y regulación emocional en 

recuperación.                    

• TALLER 11. Habilidades de facilitación para el trabajo en 

grupos.                                    

• TALLER 12. La ética en el tratamiento de adicciones.
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BOLETOS Y EXPERIENCIAS
El XI Congreso Internacional CRREAD contará con tres tipos de boletos diseñados para ofrecer diferentes 

niveles de experiencia, acceso y beneficios.

Cada modalidad permitirá a los participantes vivir el congreso de manera integral, fortaleciendo su formación 
profesional, interacción académica y participación en las actividades programadas.

Boleto Esencia 
Incluye:
• Acceso general al congreso
• Acceso a conferencias magistrales
• Constancia de participación con valor curricular (Opcional)
• Acceso a dos talleres seleccionados

$2,499
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Boleto Impacto
Incluye:
• Acceso general al congreso
• Acceso a conferencias 
• Constancia de participación con valor curricular
• Acceso a tres talleres seleccionados 
• Kit de bienvenida estándar 

$2,999

Documento
Informativo



Boleto Legado 
Incluye:
• Acceso a conferencias 
• Participación en cuatro talleres seleccionados 
• Kit de bienvenida premium
• Constancia con valor curricular
• Sala de descanso y atención VIP

$3,399
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Boleto Digital
Incluye:
• Acceso a conferencias 
• Participación en cuatro talleres seleccionados 
• Constancia con valor curricular

$1,999
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INSTRUCCIONES PARA ADQUIRIR BOLETOS 
1. Ingrese al micrositio oficial del Congreso: Congreso Internacional CRREAD
2. Seleccione el botón “Comprar boletos”.

Al dar clic, será redireccionado a la página oficial de CRREAD Nacional para 
continuar con el proceso de compra.

3. Complete el registro en línea con los datos personales de cada asistente 
que adquirirá boletos.
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4. Seleccione los talleres en los que desea participar.
La información registrada será corroborada posteriormente a través del correo 
electrónico proporcionado.
5. Una vez concluido el registro, se abrirá la ventana de pago.
Seleccione la opción “Continuar con el pago” para finalizar el proceso.
6. Realice el pago mediante cualquiera de las siguientes modalidades 
disponibles:
o Pago en línea
o Transferencia bancaria
o Depósito en efectivo
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7. Después de realizar su transacción, en un plazo de hasta 48 horas recibirá 
en los correos electrónicos registrados su código QR individual, el cual será 
necesario para el acceso al evento.

El XI Congreso Internacional “Desafíos globales en salud mental y adicciones” busca consolidarse 
como uno de los principales espacios de actualización y colaboración en materia de salud mental 
y adicciones en México. A través de la participación de especialistas nacionales e 
internacionales, experiencias académicas, espacios de integración y estrategias de impacto 
social, este encuentro busca: fortalecer la profesionalización en salud mental y adicciones, 
impulsar el intercambio interdisciplinario, generar alianzas estratégicas, promover la prevención y 
la transformación social así mismo posicionar a CRREAD como referente nacional e internacional 
en el tratamiento contra las adicciones.
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