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OBJETIVO DEL CONGRESO

El XI Congreso Internacional CRREAD surge como un espacio
clave de encuentro, aprendizaje y colaboracién para
profesionales, estudiantes, instituciones y el piblico interesado en
la salud mental y el tratamiento de las adicciones.

Este encuentro busca potenciar un enriquecedor intercambio
de conocimientos, experiencias y estrategias innovadoras

Definicion de trauma desde |a perspectiva de los trastornos p) , .

aso de sustancias y la salud mental [l frente a los desafios globales de la salud mental, promoviendo

entos o un conjunta de

siempre una visién integral, humana y multidisciplinaria.

Un evento con causa: Mds alld de su sélido cardcter
académico y profesional, este congreso es un evento con causa.
Todo el esfuerzo y los recursos generados estdn destinados a
impulsar acciones directas de prevencién, tratamiento y
transformacidén social, logrando asi un impacto positivo y real en
nuestra comunidad.

BIENVENIDOS:

* Profesionales de la salud * Trabajadores sociales

* Directivos de centros de * Estudiantes universitarios
rehabilitacién * Instituciones piblicas y

* Psiclogos privadas

* Consejeros en adicciones * Asociaciones civiles

* Médicos * Piblico interesado en salud

* Terapeutas mental y adicciones

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888
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PONENTES Y TALLERISTAS

El XI Congreso Internacional CRREAD contard con la participacién de especialistas, conferencistas y talleristas
reconocidos a nivel nacional e internacional.

Participacién académica

* 14 ponentes nacionales
* 4 ponentes internacionales

b 4
&

Dra. Carolina Inés Gorlero.

Los conferencistas y talleristas provendrdn de paises como México, Colombia, Argentina, Chile, Ecuador y
Espafia, fortaleciendo el intercambio de conocimientos, experiencias y perspectivas internacionales en torno
a los desafios globales en salud mental y tratamiento de adicciones.
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EXPERIENCIA DEL CONGRESO

El XI Congreso Internacional CRREAD ha sido disefiado para ofrecer una experiencia integral que combine
formacién académica, actualizacién profesional, interaccién interdisciplinaria y espacios de conexién humana.

Los asistentes tendrdn acceso a experiencias de aprendizaje impartidas por expertos en salud mental,
prevencién, tratamiento de adicciones e intervencidn social.

Los asistentes podran participar en:

PROGRAMA GENERAL

Esta edicién del XI Congreso Internacional CRREAD contard con un programa académico y formativo
integrado por:

* 6 conferencias magistrales
* 5 mesas de trabajo
* 12 talleres especializados
* Actividades de integracién y experiencias

Las actividades estardan distribuidas durante los dos dias del congreso, permitiendo a los asistentes participar
en espacios de actualizacién, intercambio profesional y formacién préctica.
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Conferencias Magistrales

Espacios impartidos por especialistas y referentes
nacionales e internacionales en temas
relacionados con salud mental y adicciones.

Talleres Especializados

Se impartirdn talleres con cupo limitado en
horarios matutinos y vespertinos, donde
adquiriremos herramientas Utiles que
enriquecerdn nuestra labor profesional.

Mesas de Trabajo

Espacios de didlogo e intercambio de
experiencias profesionales.
Con especialistas destacados.

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888
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TALLERES

Los talleres del congreso estdn disefiados para fortalecer habilidades practicas y conocimientos especializados.
Cada participante podré seleccionar previamente los talleres de su interés segin disponibilidad y tipo de
acceso.

Los talleres contardn con:
* Cupo limitado
* Registro previo

* Control de acceso mediante cédigo QR
* Validacién de asistencia

e TALLER 1. Entrevista Motivacional aplicada al tratamiento de
adicciones y salud mental.
* TALLER 2. Manejo clinico y farmacolégico en la
desintoxicacién.
* TALLER 3.Psicotrauma, apego y su impacto en la recuperacién.
* TALLER 4. Consideraciones sociales para la recuperacion.
e TALLER 5. Estrategias de Prevencién comunitaria.
* TALLER 6. Espiritualidad, sentido de vida y recuperacién.
* TALLER 7. Certificacién y mejora de la calidad en los centros de
tratamiento
» TALLER 8. Liderazgo y gestién de equipos de tratamiento.
e TALLER 9: Manejo del Capital de Recuperacién: una

herramienta indispensable.

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888
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e TALLER 10. Mindfullness y regulacién emocional en
recuperacion.
o TALLER 11. Habilidades de facilitacién para el trabajo en
grupos.

e TALLER 12. La ética en el tratamiento de adicciones.

SISTEMA DE ACCESO Y REGISTRO

Con el objetivo de brindar una experiencia organizada y eficiente, el congreso contard con un sistema de
acceso mediante cédigos QR personalizados.

Cada asistente recibird:

* Acceso general al congreso

» Confirmacién de talleres seleccionados
* Validacién de acceso a actividades especificas

Este sistema permitird agilizar el ingreso y garantizar la correcta distribucién de asistentes en talleres y
actividades.

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888
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BOLETOS Y EXPERIENCIAS

El XI Congreso Internacional CRREAD contaré con tres tipos de boletos disefiados para ofrecer diferentes
niveles de experiencia, acceso y beneficios.

Cada modalidad permitird a los participantes vivir el congreso de manera integral, fortaleciendo su formacién
profesional, interaccién académica y participacién en las actividades programadas.

% 21/AGO

Z 222026

CONGRESO INTERNACIONAL bt/ creadncionl
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BOLETO DE ENTRADA: ESENCIA

Tel. 555-218-2177

@crread_nacional 0 @

Ecgylefeto Esencia $ 2, 499

Acceso general al congreso

Acceso a conferencias magistrales

Constancia de participacién con valor curricular (Opcional)
Acceso a dos talleres seleccionados

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888 Fecha: 21y 22 de Agosto 2026
contacto@crreadnacional.org Sede: Hotel Palacio Mundo Imperial
hitps://crreadnacional.org Plan de Los Amates, Blvrd Barra Vieja 3, 39890, Acapulco de Judrez, Gro.
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Boleto Impacto

Incluye:
Acceso general al congreso
Acceso a conferencias

Constancia de participacién con valor curricular
Acceso a tres talleres seleccionados
Kit de bienvenida estandar

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888
contacto@crreadnacional.org

hitps://crreadnacional.org Plan de Los Ar
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BOLETO DE ENTRADA: LEGADO

Tel. 555-218-2177

@aread_nacional @)

/,;Bcﬁylfto Legado $ 3, 3 9

O Acceso a conferencics

Participacién en cuatro talleres seleccionados
Kit de bienvenida premium

Constancia con valor curricular

Sala de descanso y atencién VIP

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888
contacto@creadnacional.org

https://creadnacional.org Plan de Los Amates, Blvrd Barra Vie
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BOLETO DE ENTRADA: DIGITAL

Tel. 555-218-2177 Q@

@crread_nacional 0

I;Bcfuayle:eto Digital $ 1, 99

. Acceso a conferencias
. Participacién en cuatro talleres seleccionados
. Constancia con valor curricular

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888 Ag
contacto@crreadnacional.org Sede: ’alacio Mundo Imperia

https://creadnacional.org Plan de Los Amates, Blvrd Barra V de Juar
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INSTRUCCIONES PARA ADQUIRIR BOLETOS

1. Ingrese al micrositio oficial del Congreso: Congreso Internacional CRREAD
2. Seleccione el botén “Comprar boletos”.
o~ > PR RO ST Lo o o BMm+ B
e ™ @ w0 @ Mo - 10 i§ croma B Tasess Pt 0 = = B 03 Facsnack ) configara. 103 i whn Ciowre
xjm._i"ﬂ inicie  Deseripeién  Bolstos  Ponentes  Ublcasidn  Contscto

DESAFIOS GLOBALES

EN SALUD MENTAL Y ADICCIONES
AGOS'!'!_I 2026

CONTACTA A UN ASESOR ©

Bolatos disponibles o troves de nuestra poging ofidol (ontdctonos poro que un 0sesor

Al dar clic, serd redireccionado a la pdgina oficial de CRREAD Nacional para
continuar con el proceso de compra.

3. Complete el registro en linea con los datos personales de cada asistente
P 9 p
que adquirird boletos.

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888
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4. Seleccione los talleres en los que desea participar.
La informacién registrada serd corroborada posteriormente a través del correo
electrénico proporcionado.

5. Una vez concluido el registro, se abrird la ventana de pago.
Seleccione la opcién “Continuar con el pago” para finalizar el proceso.

6. Realice el pago mediante cualquiera de las siguientes modalidades
disponibles:

o Pago en linea

o Transferencia bancaria

o Depésito en efectivo

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888

contacto@crreadnacional.org
hitps://creadnacionalorg Plan de Los An
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Para continuar con el pago de tus boletos:
Método sugeride:

PAGAR EN LINEA

O Toma una captura de pantalla para tener los datos bancarios y
las indicaciones

Datos para Transferencia

CLABE: TI256002003500476¢

Beewficiario: fiskerio Carlos Ascercie Corana
wlitucidn Monada Pags W
Beferancia/Concipio: DATIOR2OLOIEINE

Depésitos en efectivo

Establecimientos seleccionados:
Banco Santander (Ventandilsl, Sorana, Calma, Fammacias ¥YZA, Farmacia La Mds Barata, 7-Eleven, Cincle K, Extra, Kiosco, City
Chibs, Supar City, Supar del Nore, Farmacies Rama, Frnaban

Medmero de tareta: 1428 TRGD 0022 Ta3
Bemeficiario: Roberio Carfos Ascencio Corona
Imptituehbn: Morcsde Page W
Rofersncia/Concapto: DATIDEZBLONEIN

7. Después de realizar su transaccién, en un plazo de hasta 48 horas recibird
en los correos electrénicos registrados su cédigo QR individual, el cual serd
necesario para el acceso al evento.

El XI Congreso Internacional “Desafios globales en salud mental y adicciones” busca consolidarse
como uno de los principales espacios de actualizacién y colaboracién en materia de salud mental
y adicciones en México. A través de la participacién de especialistas nacionales e
internacionales, experiencias académicas, espacios de integracidon y estrategias de impacto
social, este encuentro busca: fortalecer la profesionalizacién en salud mental y adicciones,
impulsar el intercambio interdisciplinario, generar alianzas estratégicas, promover la prevenciény
la transformacién social asi mismo posicionar a CRREAD como referente nacional e internacional
en el tratamiento contra las adicciones.

Tel, 744124 6432 - 722 428 8888

contacto@crreadnacionalorg
https://creadnacional.org Plan de Los Amates, Blvrd Barra \




